Servico de apoio ao maneio
reprodutivo da Associacao Agricola
de S3ao Miguel

producao de leite como principal
fonte de rendimento das nossas
exploracoes estd diretamente
comprometida com os partos.
Em qualquer exploracdo o objetivo cen-
tral é produzir o maximo de leite por
vaca, a um custo mais reduzido possivel.
Isto leva a que cada vaca deva ser inse-
minada, fique gestante e tenha um parto
num periodo de tempo restrito.
(aso a gestacdo seja atrasada (por qual-
quer que seja a causa), conduz inevita-
velmente a uma reducdo na producao de
leite, durante a vida util do animal e,
consequentemente uma perda de rendi-
mento, podendo em Ultima andlise,
transformar a exploracao invidvel do
ponto de vista econémico.
0 maneio reprodutivo, é assim uma
ferramenta fundamental para melhorar a
eficiéncia quer reprodutiva, quer econd-
mica da exploracao.
Qualquer exploracdo de leite (ainda que
de forma inconsciente em muitos casos)
define como objetivo atingir determina-
dos indices reprodutivos, de forma a tor-
nar a sua exploracao mais rentavel e
mais sustentdvel do ponto de vista
econdmico. O ideal seria cada vaca parir
de doze em doze meses, e ficar gestante
logo & primeira inseminacdo. No entanto
sabe-se que estes objetivos sdo dificeis
de alcancar, dados os inimeros fatores
que os podem condicionar.
Para contornar esta dificuldade acrescida,
o produtor deve colocar como meta obje-
tivos suscetiveis de serem alcancados
para cada parametro reprodutivo. Para
conseguir uma performance reprodutiva
6tima numa exploracao, é necessario
retirar a méxima performance reproduti-
va de cada vaca.
Isto implica que uma fémea tenha o pri-
meiro parto aos 24 meses, que fique
gestante entre os 85 e 115 dias pds-
parto e que tenha um parto a cada
12/13 meses.
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Tabela 1 Parametros de Fertilidade Desejados

PARAMETROS OBJETIVOS
Intervalo de Partos (dias) 365 - 395
Intervalo Parto/Concepcdo - Periodo de Servico (dias) 85-115
Intervalo Médio Parto/1° Servico (dias) 60 -70
Taxa de Concecdo ao 1° Servico (%) 50 - 60
Servicos por Concepcao 1,7-2,2
Idade Média ao 1° Parto (meses) 24-25
Descartes (animais em reproducao/ano. %) <8
NUmero Médio de Lactacdes por Animal >3

Taxa de Aborto (aborto e perda embriondria precoce por ano. %) <5

Tabela 1 Adaptado de Radostits et al.

S6 através do controlo reprodutivo da
exploracdo, se pode alcancar os objetivos
pretendidos na vertente reprodutiva. Este
pode condicionar a taxa de abates por
ineficiéncia reprodutiva, o nimero de
fémeas a repor, 0 progresso genético, a
longevidade dos animais em producao, a
duracao do periodo seco, etc.

E comum dizer-se que as vacas tém cada
vez mais dificuldade em ficar gestantes.
Sendo este um fato indesmentivel, é
também compreensivel. A medida que

vamos intensificando a selecao genética,
melhorando, a alimentacdo, o maneio, a
sanidade, as vacas vao produzindo mais
e mais leite, atingindo por vezes volu-
mes impensdveis até hd poucos anos.
Este fato normalmente repercute-se de
uma forma negativa na reproducdo. As
vacas tém menos fertilidade, devido a
um aumento de patologias ovaricas, por
desregulacdo hormonal, menos cios e
mais dificeis de detetar.

Esta situacdo exige que prestemos mais

atencdo as vacas na vertente reproduti-
va, ou seja tem de existir um maior e
mais apertado controle, quer por parte
dos técnicos com conhecimento na area
da reproducdo, quer pelos
produtores/tratadores, de forma a
obter um conhecimento mais apurado
quer a nivel individual, quer coletivo do
efetivo.

E fundamental que os produtores/trata-
dores facam uma eficaz detecdo de cios.
Deve-se despender algum tempo didrio
para observar e registar os sinais de cio
das vacas. A observacdo deve ser feita
varias vezes por dia de forma a identifi-
car todas as manifestacdes relacionadas
com o cio. Por exemplo, de manha
aquando do transporte das vacas para a
ordenha e trinta minutos depois de
estas serem colocadas no pasto, repetin-
do de tarde os mesmos procedimentos.
Nas exploracdes estabuladas é essencial
despender mais tempo com varias
observacdes didrias, pois estes animais
tém maior dificuldade (inibem-se) em
exibir sinais de cio porque os pisos mui-
tas vezes nao sao confortdveis e poten-
cialmente escorregadios. A ndo detecao
de um cio, e consequentemente o seu
nao aproveitamento, traduz-se num
perda média de 21 dias no processo
reprodutivo de uma fémea, que multipli-
cado por N/Fémeas traduz-se num enor-
me prejuizo.

A A.A.S.M., disponibiliza o servico de
apoio ao maneio reprodutivo persona-
lizado, em forma de avenca. Qualquer
produtor pode aderir a este servico,
que consiste em visitas regulares fei-
tas as exploracdoes por um médico
veterindrio. Estas visitas variam conso-
ante a dimensdo e as necessidades de
cada exploracao. A visita é marcada pre-
viamente, dia e hora, e tem como objeti-
vo a realizacdo de um exame exaustivo,
do ponto de vista reprodutivo, aos ani-
mais nas sequintes fases:

Figural
Diagnéstico

de gestacao
de um feto

com 45 dias
com recurso

1.) 21-40 Dias apos o parto, para
avaliacao da involucao uterina e para a
detecao precoce de infecdes uterinas. O
tratamento destas infecdes reduz o
numero de "dias em aberto", assim como
o numero de IA por vaca prenhe.

2.) 60 Dias apos o parto que é o inter-
valo que se dd a uma vaca para repor o
normal funcionamento do ciclo reprodu-
tivo. Aqui pretende-se detetar qualquer
problema que impeca o retorno a ciclici-
dade, como por exemplo: quistos nos
ovarios, ovarios inativos, piometras,
entre outras...

3.) Diagnostico de gestacdo 45 dias
apos a inseminacao. E importante as
vacas serem sujeitas a um diagndstico
precoce para mais rapidamente se dete-
tar quais as vacas vazias na exploracao e
quais as que estdo prenhes.

4.) Reconfirmacdo da gestacdo apos os
90 dias da inseminacdo. A mortalidade
embriondria ocorre em 5-10% dos casos
entre 0s 40-60 dias de gestacao, preten-
de-se fazer este despiste.

5.) Diagnostico pré-secagem apgs 0s
180 dias da inseminacao. O objetivo é
garantir que nenhuma vaca é seca sem
estar prenhe e despistar abortos que ten-
ham ocorrido sem o produtor ter deteta-
do, para além de situacdes como as
maceracdes ou mumificacdes fetais.
(ada animal no minimo é alvo de todas
estas intervencdes anteriores, podendo
ser alargado o ndmero de intervencdes
quando este animal apresenta patologias

ao ecografo

que sejam necessdrias ser tratadas.
Todos estes exames poderdo ser feitos
manualmente ou com o auxilio do ecé-
grafo. A ecografia permite ao veterindrio
determinacao do sexo do feto, detecdo
de gestacao gemelar, avaliacdo da sadde
do feto, fetos anormais ou a sua morte
prematura. Por outro lado, permite diag-
nosticar com maior precisao o diagnosti-
co de patologias ovdricas e uterinas.
Todas estas ocorréncias verificadas
deverdo ser registadas em sistema
informatico de modo a permitir construir
uma base de dados eficiente da explo-
racdo que permita no futuro analisar os
principais problemas da exploracao.
Tratando-se de um servico diferenciado
e personalizado, terd um custo de
1euro/vaca/més. Exemplo: uma explo-
racdo com 50 vacas pagard 50 euros
més, independentemente do nimero
de vacas que foram examinadas em
cada visita.

Todas as restantes exploracdes que bene-
ficiarem deste tipo de servico, com visi-
tas requlares ou nao, irdo pagar 1 euro
por bovino intervencionado em cada visi-
ta e um custo de deslocacdo de 10 euros
no caso de ndo haver outro servico pago.
Esperamos que os Produtores, possam
beneficiar deste servico, de forma

a tornar as suas exploracdes mais
rentdveis.

Dr. Jodo Vidal
Médico-veterinario
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