pelos produtores/tratadores, de forma
a obter um conhecimento mais apura-
do quer a nivel individual, quer coleti-
vo do efetivo.

E fundamental que os produtores/trata-
dores facam uma eficaz detecdo de cios.
Deve-se despender algum tempo didrio
para observar e registar os sinais de cio
das vacas. A observacdo deve ser feita
varias vezes por dia de forma a identifi-
car todas as manifestacdes relacionadas
com o cio. Por exemplo, de manha
aquando do transporte das vacas para a
ordenha e trinta minutos depois de
estas serem colocadas no pasto, repetin-
do de tarde os mesmos procedimentos.
Nas exploracoes estabuladas é essencial
despender mais tempo com vdrias
observacodes didrias, pois estes animais
tém maior dificuldade (inibem-se) em
exibir sinais de cio porque os pisos mui-
tas vezes ndo sao confortdveis e poten-
cialmente escorregadios. A ndo detecao
de um cio, e consequentemente o seu
ndo aproveitamento, traduz-se num
perda média de 21 dias no processo
reprodutivo de uma fémea, que multipli-
cado por N/Fémeas traduz-se num enor-
me prejuizo.

A A.A.S.M., disponibiliza o servico de
apoio ao maneio reprodutivo persona-
lizado, em forma de avenca. Qualquer
produtor pode aderir a este servico,
que consiste em visitas regulares fei-
tas as exploracdoes por um médico
veterinario. Estas visitas variam conso-
ante a dimensao e as necessidades de
cada exploracao. A visita é marcada pre-
viamente, dia e hora, e tem como objeti-
Vo 3 realizacdo de um exame exaustivo,
do ponto de vista reprodutivo, aos ani-
mais nas sequintes fases:

1.) 21-40 Dias apés o parto, para
avaliacdo da involucao uterina e para a
detecdo precoce de infecdes uterinas. O
tratamento destas infecdes reduz o
numero de "dias em aberto", assim como
o nimero de IA por vaca prenhe.

2.) 60 Dias apds o parto que é o inter-
valo que se dd a uma vaca para repor o
normal funcionamento do ciclo reprodu-
tivo. Aqui pretende-se detetar qualquer

problema que impeca o retorno a ciclici-
dade, como por exemplo: quistos nos
ovarios, ovarios inativos, piometras,
entre outras...

3.) Diagndstico de gestacdo 45 dias
apos a inseminacdo. E importante as
vacas serem sujeitas a um diagnostico
precoce para mais rapidamente se dete-
tar quais as vacas vazias na exploracao e
quais as que estao prenhes.

4.) Reconfirmacao da gestacao apds os
90 dias da inseminacao. A mortalidade
embriondria ocorre em 5-10% dos casos

— ;

entre 0s 40-60 dias de gestacao, preten-
de-se fazer este despiste.

5.) Diagndstico pré-secagem apds os
180 dias da inseminacao. O objetivo é
garantir que nenhuma vaca é seca sem
estar prenhe e despistar abortos que ten-
ham ocorrido sem o produtor ter deteta-
do, para além de situacdes como as
maceracdes ou mumificacdes fetais.
Cada animal no minimo ¢é alvo de todas
estas intervencdes anteriores, podendo
ser alargado o ndmero de intervencdes
quando este animal apresenta patologias
que sejam necessarias ser tratadas.
Todos estes exames poderdo ser feitos
manualmente ou com o auxilio do ecé-
grafo. A ecografia permite ao veterindrio
determinacdo do sexo do feto, detecao

de gestacao gemelar, avaliacdo da saude
do feto, fetos anormais ou a sua morte
prematura. Por outro lado, permite diag-
nosticar com maior precisao o diagnosti-
co de patologias ovdricas e uterinas.
Todas estas ocorréncias verificadas
deverdo ser registadas em sistema
informatico de modo a permitir construir
uma base de dados eficiente da explo-
racao que permita no futuro analisar os
principais problemas da exploracao.
Tratando-se de um servico diferenciado
e personalizado, terd um custo de

1euro/vaca/més. Exemplo: uma explo-
racdo com 50 vacas pagara 50 euros
més, independentemente do nimero
de vacas que foram examinadas em
cada visita.

Todas as restantes exploracdes que bene-
ficiarem deste tipo de servico, com visi-
tas regulares ou ndo, irdo pagar 1 euro
por bovino intervencionado em cada visi-
ta e um custo de deslocacdo de 10 euros
no caso de ndo haver outro servico pago.
Esperamos que os Produtores, possam
beneficiar deste servico, de forma

a tornar as suas exploracdes mais
rentdveis.

Dr. Jodo Vidal
Médico-veterinario
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